Wichtig: Ruhe bewahren und uiberlegt handein!

Was sollten Sie fiir mindestens zwei Wochen

zuhause haben?

Planen Sie wie fur einen 14-tagigen Campingurlaub in den eigenen vier Wanden:

B Wasser: Ziel des zustandigen Wasser-
versorgers ist es, die Trinkwasserversor-
gung so lange wie mdglich aufrecht zu
erhalten. Ein Notvorrat mit 2,5 | pro Tag
und Person sollte dennoch bevorratet
sein.

B Nahrung: haltbare Lebensmittel wie z.B.
Glaser/Konserven (Gemiuse, Obst), Ge-
treide und Hulsenfriichte, Nudeln, Reis,
Knackebrot, Zucker, haltbare Milch, ...

M Bargeld: die Summe eines doppelten
Wocheneinkaufs in kleinen Scheinen und
Minzen - gut gesichert!

B Medizin: Hausapotheke und personlich
lebensnotwendige Medikamente (z.B.
Insulin)

Kontakt:

MARKT PAINTEN
Marktplatz 24
93351 Painten

Tel. 09499 / 9404-0

B Erste-Hilfe-Kasten

B Hygiene-Artikel

B Kerzen, Zundholzer

B Radiogerat (batterie-/solarbetrieben)
Auto- oder Kurbelradio

B Ersatzbatterien

B Campingkocher, Brennpaste, Gas- oder
Holzkohlegrill (Vorsicht: Gefahr durch
Kohlenmonoxid! Nicht in Innenrdumen
nutzen! Brand- und Erstickungsgefahr!

W ggf. Versorgung fir Haustiere (Wasser,
Futter)

B ggf. Holz fir Heizung/Kamin, Schlaf-
sacke, Decken und warme Kleidung

M evtl. immer betankter PKW

Weitere Informationen finden Sie auch im Internet auf der Homepage
unserer Kommune sowie beim Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und

Katastrophenhilfe.
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www.bbk.bund.de
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Stromausfall -
und dann?

Ratgeber fur die Eigenvorsorge




Was ist ein Blackout?

Ein Blackout ist ein langer andauernder, meist iliberregionaler Strom-,
Infrastruktur- und Versorgungsausfall. Regionale Ausfalle kénnen haufig
nach Stunden behoben werden, (iberregionale Ausfélle erst nach einigen Ta-
gen. Davon zu unterscheiden sind kurzzeitig technische Stérungen (10 bis 15
Minuten) in der Stromversorgung.

Wie bekomme ich aktuelle Infos?

B Radio (batterie- oder solarbetrieben), Autoradio, Kurbelradio

M bei den ,Leuchttirmen®™ im Stadtgebiet

B ggf. (mobile) Lautsprecherdurchsagen durch Feuerwehr und Polizei
B ggf. aktuelle Handzettel/Flyer

~Kein Strom™ - welche Auswirkungen kann das haben?
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Kein Keine Kein
Licht Kommunikation Geldverkehr

von der _Lese- Handy, Telefon, Geldautomat, Nah_r_ungsmlttel,
lampe bis zur Kassen, Getranke, Super-
Internet, Fern-
StraBen- sehen. Notruf Zahlungsverkehr, markt, Waren-
beleuchtung ! Tankstelle verkehr

Kein Keine Keine Keine
Trinkwasser Kiihlung Heizung Medikamente
Kihlschrank,
Kochen, Dusche, Gefrierschrank, Privat Notfallmedizin,
wWC privat und auch und o6ffentlich Erkrankte
im Handel

Warnsysteme fiir die Bevilkerung

Mobiles Warnsystem ,,MoWasS™"
Informationen und Warnungen kénnen dariber von 6ffentlicher Stelle an
verschiedene Apps (z.B. NINA) versendet werden.

Sirenenwarnsystem

Der Landkreis Kelheim hat ein flachendeckendes Sirenenwarnsystem mit un-
terschiedlichen Signaltdnen fur unterschiedliche Gefahrenlagen.

Was sind Leuchttiirme?

Wir sind fur Sie da und Ihre Anlaufstelle, wenn Sie Hilfe bendtigen oder um
einen Notruf absetzen zu kdnnen, wenn kein Telefonnetz mehr funktioniert.

Leuchttiirme in der Gemeinde Painten

Feuerwehrgeratehaus Painten, BrandhofstraBe 43 a
Tel. 09499 / 1352 mit externer Notstromversorgung

Feuerwehrgeratehaus Maierhofen, ForststraBBe 19
Tel. 09499 / 94 22 03

Wo bekomme ich Erste Hilfe?

An den jeweiligen Leuchttiirmen.
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